
Psicología 

Requisitos Específicos para el 
Programa Graduado 

• Bachillerato o su equivalente de una
universidad reconocida.

• Índice académico general de
bachillerato no menor de 3.00 (o su
equivalente) en escala de 4.00 o (si
posee una maestría) un índice
académico combinado (bachillerato y
maestría) no menor de 3.00.

• Haber aprobado los siguientes
cursos con un índice académico no
menor de 3.00 puntos: 
• Psicología General o

Introductoria
• Elementos del Razonamiento

Estadístico.
• Métodos y Técnicas de

Investigación Psicológica y
• Psicología Social o un curso de la

especialidad a la que desea
solicitar admisión

• Dominio de los idiomas español e
inglés.

Documentos Requeridos para la 
Solicitud de Admisión 

• Completar la Solicitud de Admisión
a Estudios Graduados a través del
siguiente enlace:
https://solicitud.upr.edu/

• Adjuntar los siguientes documentos a

su solicitud:

• Curriculum vitae.

• Copia de estudiante de la

transcripción de créditos.  Debe

solicitar a su universidad de

procedencia que envíe una

transcripción de créditos oficial

con grado conferido. Puede ser

en formato digital al correo

electrónico

maría.castro19@upr.edu o a la

siguiente dirección postal:

María L. Castro Romero 

Decanato de Estudios 

Graduados e Investigación 

18 Ave Universidad STE 1801 

San Juan PR 00925 

Psychology 

Specific Requirements for the 
Graduate Program 

• Bachelor's degree or equivalent from a
highly recognized university.

• Minimum 3.00 GPA (or equivalent) on a
four-point scale or (if candidate already
has a Master’s degree) a combined
minimum 3.00 GPA.

• Minimum 3.00 GPA in the following
courses:
• General or Introductory

Psychology
• Elements of Statistical Reasoning
• Research Methods in Psychology

or equivalent.
• Social Psychology or a course in

the specialty to which you wish to
apply for admission

• Proficiency in Spanish and English.

Required Documents for the 
Application for Admission 

• Complete the Application for
Admission to Graduate Studies:
https://solicitud.upr.edu/

• Attach the following documents to your

application:

• Curriculum Vitae.

• Student's copy of credit transcript.
You must ask your university to send
an official transcript of credits with
degree conferred.  It can be in digital
format to the e-mail
maría.castro19@upr.edu or to the
following postal address: 

María L. Castro Romero  
Decanato de Estudios Graduados e 

Investigación 

18 Ave Universidad STE 1801  
San Juan PR 00925 
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Otros Requisitos (para aquellos/as 
candidatos/as que cualifican) 

Desarrollar un ensayo de admisión.  El 

ensayo de admisión es un requisito 

importante de su solicitud que será evaluado. 

Incluya este documento en el portal de 

admisiones.  A continuación, se describe las 

instrucciones del ensayo: 

Formato:  El ensayo no debe exceder cinco 

(5) paginas a espacio doble, letra Time New 

Roman o Arial (11 o 12).  El ensayo debe 

estar redactado siguiendo las normas de 

publicación del Manual de la Asociación 

Americana de Psicología en su versión más 

reciente. 

Contenido: El propósito del ensayo es que 

usted presente sus ideas sobre la psicología, 

su trayectoria académica, sus intereses de 

investigación y sus atributos personales de 

forma clara, precisa y con corrección en la 

sintaxis y gramática.  Por favor, elabore e 

integre en forma de ensayo sus 

contestaciones a las siguientes preguntas: 

• ¿Qué razones y experiencias personales
y académicas influyen en su interés para
solicitar a esta área de la psicología?

• Exponga brevemente si ha desarrollo o
colaborado en proyectos de investigación.
Indique si, como resultado del trabajo
investigativo, ha publicado, realizado
presentación (orales/cartel) o participado
en otras actividades de divulgación.

• Elabore una pregunta de investigación de
su interés que esté relacionada al área de
especialidad a la cual solicita. ¿Cuál sería
su enfoque teórico y metodológico para
contestar esa pregunta? Identifique un/a
profesor/a de su Área con el cuál a usted
le gustaría trabajar en su proyecto de
investigación. Explique. Para esta sección
del ensayo, examine los intereses y
temas de investigación de profesores y
profesoras del programa graduado. En la
página electrónica del Departamento de
Psicología
(http://sociales.uprrp.edu/psicologia/docen
te/).

• ¿Cuáles atributos y experiencias le hacen
un candidato idóneo para el programa?
Por ejemplo:

o Obra creativa
o Programación de computadora,

creación de apps, etc.
o Participación en organizaciones

estudiantiles, comunitaria u
otras.

o Habilidades de liderazgo,
comunicación efectiva y trabajo
en equipo

Other Requirements (for those 
candidates who qualify) 

Develop an admissions essay. The admission 
essay is an important requirement of your 
application that will be evaluated. Include these 
documents in the admissions portal. Instructions for 
writing the essay below: 

Format: The essay should not exceed five (5) 
double-spaced pages, Time New Roman or Arial 
(11 or 12) font. The essay should be written 
following the publication guidelines of the American 
Psychological Association in its most recent version. 

Content: The purpose of the essay is to present 
your ideas about psychology, academic 
background, research interests, and personal 
attributes clearly, precisely, and with correct syntax 
and grammar. Please prepare and integrate your 
answers to the following questions in essay format. 

• What personal and academic experiences
influence your interest in applying to this area
of psychology?

• Briefly state if you have developed or
collaborated on research projects. Indicate
whether, as a result of the research work, you
have published, made presentations
(oral/poster) or participated in other outreach
activities.

• Develop a research question of interest that is
related to the area of specialty to which you are
applying. What would be your theoretical and
methodological approach to answering that
question? Identify a professor in your area with
whom you would like to work on your research
project. Explain. For this section of the essay,
examine the interests and research topics of
professors in the graduate program. On the
website of the Department of Psychology
(http://sociales.uprrp.edu/psicologia/docente/)

• What attributes and experiences make you a
well-qualified applicant for the program?  For
example:

o Creative Work
o Computer programming, app creation,

etc.
o Participation in student, community, or

other organizations.
o Leadership, effective communication,

and teamwork skills
o Personal interests beyond psychology
o Personal accomplishments that you

consider important.

• Describe your experience and/or interest in
working with diverse populations (immigrants,
the LGBTIQ+ community, ethnic minorities,
people with disabilities, among others. The
discussion should show, explicitly, how
multicultural and
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o Intereses personales más allá de
la psicología

o Logros personales que usted
considera importantes

• Describa su experiencia y/o interés en
trabajar con poblaciones diversas
(inmigrantes, la comunidad GLBTIQ+,
minorías étnicas, personas con diversidad
funcional, entre otros).  Su discusión debe
mostrar, de forma explícita, la manera en
que los asuntos multiculturales y de
diversidad influyen en sus intereses
asociados al estudio en la psicología.
Tomando esto como base, describa cómo
usted entiende puede aportar a nuestro
programa.

• Presente cuáles son sus planes futuros
de desarrollo académico y profesional.

diversity issues influence their interests 

associated with psychology studies.  

Then, describe how you think you can 

contribute to our program. 

• Tell us about your future academic and

professional development plans.
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