
 Nutrición y Dietética, a Distancia 
  

Rutas y Requisitos Específicos de Admisión del 

Programa de Maestría en Ciencias en Nutrición y 

Dietética con Experiencia de Aprendizaje 

Supervisada, a Distancia 

 

1. Admisión directa para estudiantes 

provenientes de un grado de Bachillerato 

en Nutrición y Dietética acreditado por 

ACEND y reciben la Declaración de 

Verificación una vez aprobado 

 

• Declaración de Verificación (Verification 
Statement o VS) del grado de bachillerato 

acreditado, aprobado.  Si el grado es un 

Programa de Educación de Dietistas 

Extranjero (Foreing Dietitian Education) 

acreditado por ACEND debe presentar la 

Declaración de Verificación FDE.  

• Promedio mínimo de calificaciones (GPA) 

de 3.00 en una escala de 4.00 puntos. 

• Tres cartas de recomendación, dos de 

profesores universitarios. 

• Ensayo corto (500 palabras) que indique 

cómo los estudios contribuirán a su 

desarrollo. 

• Dominio del español y del inglés. 

• Estudiantes para quienes el inglés es un 

segundo idioma deben obtener un puntaje 

mínimo en el examen TOEFL de 550 (en 

papel) o 213 (en computadora). El examen 

no debe haberse realizado más de cinco 

años antes.   

 

2.  Estudiantes provenientes de un grado de 

Bachillerato en Nutrición y Dietética 

 

• Grado de Bachillerato en Nutrición y 

Dietética o equivalente de una institución 

de educación superior autorizada y 

acreditada en los EE. UU.  

• Cursos subgraduados que constituyen la 

Segunda Concentración en Nutrición y 

Dietética Alternativa, adscrita al 

Bachillerato en Ciencias con concentración 

en Nutrición y Dietética del Recinto de Río 

Piedras. 

• Haber aprobado con C o más los cursos 

subgraduados. 

Pathways and Specific Admission Criteria for the 

Master of Science in Nutrition and Dietetics with 

Supervised Experiential Learning, Distance 

 

 

1. Direct entry admission for students with an 

ACEND’s accredited bachelor’s degree in 

Nutrition and Dietetics and receive a 

Verification Statement upon completion.  

 

• Verification Statement (Verification 

Statement Baccalaureate in Nutrition and 

Dietetics accredited by ACEND and receive 

the Verification Statement once passed" or 

VS) of the accredited, approved 

baccalaureate degree.  If the degree is an 

ACEND-accredited Foreign Dietitian 

Education Program, you must submit the 

FDE Verification Statement.   

• Minimum 3.00 Grade Point Average on a 

4.00-point scale 

• Three letters of recommendation, two from 

university professors 

• Short essay (500 words) indicating how 

pursuing graduate studies will contribute to 

your development. 

• Spanish and English proficiency 

• Students for whom English is a second 

language must obtain a minimum score in 

TOEFL exam of 550 (paper-based) or 213 

(computer-based). Exam must have been 

taken no more than five-years prior. 

 

2.  Students with a bachelor’s degree in Nutrition 

and Dietetics.  

 

• Bachelor’s degree in Nutrition and Dietetics 

or equivalent from an authorized and 

accredited higher education institution in 

the US 

• Undergraduate courses that constitute the 

Alternate Second major in Nutrition and 

Dietetics, under the bachelor’s degree in 

Nutrition and Dietetics of the Río Piedras 

Campus. 

• Must have approved with C or more 

undergraduate courses 



• Promedio mínimo de calificaciones (GPA) 

de 3.00 en una escala de 4.00 puntos. 

• Promedio mínimo de 3.00 en los cursos de 

ciencias y matemáticas en una escala de 

4.00 puntos. 

• Tres cartas de recomendación, dos de 
profesores universitarios.  

• Ensayo corto (500 palabras) que indique 

cómo los estudios graduados contribuirán a 

su desarrollo. 

• Dominio del español y del inglés. 

• Estudiantes para quienes el inglés es un 

segundo idioma deben obtener un puntaje 

mínimo en el examen TOEFL de 550 (en 

papel) o 213 (en computadora). El examen 

no debe haberse realizado más de cinco 

años antes.  

 

Para ser elegible y antes de someter una solicitud 

de admisión al programa graduado:  

 

• El Programa determinará si se necesitan 

cursos adicionales para completar los 

requisitos subgraduados. Se requiere una 

evaluación curso por curso por parte de los 

departamentos académicos institucionales 

correspondientes.   

 

• Admisión condicionada:  

- Si en la fecha límite para la solicitud de 

admisión al programa graduado los 

requisitos de la Segunda Concentración 

Alternativa están en curso, tras la 

evaluación de una transcripción oficial, el 

Programa determinará la elegibilidad 

para una admisión condicionada al 

programa graduado. 

 

- Los estudiantes con admisión 

condicionada pueden llevar en curso 

hasta un máximo de 9 créditos de los 

cursos subgraduados requeridos.    

 

- Los estudiantes con admisión 

condicionada tienen como extensión 

máxima de tiempo hasta el primer 

semestre del programa graduado. 

 

- Durante la extensión de tiempo permitida, 

el estudiante debe completar con éxito 

• Minimum 3.00 Grade Point Average on a 

4.00-point scale 

• Minimum 3.00 Grade Point Average in 

science and math courses on a 4.00-point 

scale. 

• Three letters of recommendation, two from 

university professors 

• Short essay (500 words) indicating how 

pursuing graduate studies will contribute to 

your development 

• Spanish and English proficiency 

• Students for whom English is a second 

language must obtain a minimum score in 

TOEFL exam of 550 (paper-based) or 213 

(computer-based). Exam must have been 

taken no more than five-years prior. 

 

 

 

 

To be eligible and prior to submitting an admission 

application to the graduate program: 

 

• The Program will determine if any 

additional coursework is needed to 

complete undergraduate requirements. A 

course-by-course evaluation is required by 

corresponding institutional academic 

departments. 

 

• Conditioned admission: 

- If at the deadline for admission 

application to the graduate program the 

Alternate Second Major requirements 

are in progress, upon evaluation of an 

official transcript, the Program will 

determine eligibility for a conditioned 

admission to the graduate program. 

 

- Students with conditioned admission are 

allowed up to a maximum of 9 credits of 

required undergraduate courses. 

 

- Students with conditioned admission are 

allowed a maximum extension of time to 

the first semester of the graduate 

program. 

 

- During the allowed extension of time, 

the student must complete successfully 



todos los requisitos subgraduados para la 

admisión oficial al programa graduado.  

 

- Los estudiantes bajo admisión 

condicionada que no cumplan con todos 

los requisitos subgraduados durante la 

extensión máxima de tiempo del primer 

semestre serán removidos del programa 

graduado. 

 

Para grados extranjeros homologados:  

https://www.cdrnet.org/RDNeligibility   

 

• Si el grado es un Programa de Educación de 
Dietistas Extranjero (Foreing Dietitian 

Education) acreditado por ACEND y se le 

emitió una Declaración de Verificación (VS 

en inglés), se debe presentar la Declaración 

de Verificación FDE. 

 

• Si el grado es de fuera de los EE. UU., se 
requiere que la transcripción oficial sea 

evaluada por una Agencia de Evaluación de 

Títulos Extranjeros aprobada: 

https://www.eatrightpro.org/acend/students

-and-advancing-education/international-

students/foreign-degree-evaluation-

agencies   

- Después de recibir el informe de 

evaluación, el candidato interesado 

deberá comunicarse con el director del 

programa graduado para solicitar una 

revisión del expediente académico 

oficial y el informe de evaluación de los 

grados extranjeros.  

 

• El programa determinará si se necesitan 

cursos adicionales para completar los 

requisitos subgraduados del programa. Se 

requiere una evaluación curso por curso por 

parte de los departamentos académicos 

institucionales correspondientes. 

 

3. Estudiantes provenientes de un grado de 

bachillerato en ciencias distinto al de 

Nutrición y Dietética, así como aquellos que 

provengan de otras disciplinas que no sean 

de las Ciencias 

 

 

all undergraduate requirements for 

official admission to the graduate 

program. 

 

- Students under conditioned admission 

who do not comply will all 

undergraduate requirements during the 

maximum extension of time of the first 

semester will be dismissed from the 

graduate program. 

 

For approved Foreign Degrees: 

https://www.cdrnet.org/RDNeligibility  

 

• If the degree is an ACEND-accredited 

Foreign Dietitian Education (FDE) program 

and was issued a Verification Statement, the 

FDE Verification Statement must be 

presented. 

 

• If the degree is from outside the US, it Is 

required to have the official transcript 

evaluated by an approved Foreign Degree 

Evaluation Agency. 

https://www.eatrightpro.org/acend/students

-and-advancingeducation/international-

students/foreign-degree-evaluation-

agencies  

✓ After receiving the evaluation 

report, contact the MSND-SEL 

program director to request a 

review of the official transcript and 

foreign degree evaluation report. 

 

• The program will determine if any 

additional coursework is needed to 

complete program undergraduate 

requirements. A course-by-course 

evaluation is required by corresponding 

institutional academic departments. 

 

 

 

 

3. Students from a Bachelor's degree in science 

other than nutrition and dietetics, as well as 

those who come from disciplines other than 

science. 
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• Grado de Bachillerato de una institución de 

educación superior autorizada y acreditada en 

los EE. UU.  

• Cursos subgraduados que constituyen la 

Segunda Concentración en Nutrición y 

Dietética Alternativa, adscrita al Bachillerato 

en Ciencias con concentración en Nutrición y 

Dietética del Recinto de Río Piedras. 

• Haber aprobado con C o más cursos 

subgraduados. 

• Promedio mínimo de calificaciones (GPA) de 

3.00 en una escala de 4.00 puntos. 

• Promedio mínimo de 3.00 en los cursos de 

ciencias y matemáticas en una escala de 4.00 

puntos. 

• Tres cartas de recomendación, dos de 

profesores universitarios.  

• Ensayo corto (500 palabras) que indique 

cómo los estudios graduados contribuirán a su 

desarrollo. 

• Dominio del español y del inglés. 

• Los estudiantes para quienes el inglés es un 

segundo idioma deben obtener un puntaje 

mínimo en el examen TOEFL de 550 (en 

papel) o 213 (en computadora). El examen no 

debe haberse realizado más de cinco años 

antes.   

 

Para ser elegible y antes de someter una solicitud 

de admisión al programa graduado:  

 

• La admisión a la Segunda Especialidad 

Alternativa es requerida para una evaluación 

curso por curso por parte de los 

departamentos académicos institucionales 

correspondientes.  

 

• Además, determinar si se necesitan cursos 

adicionales para completar los requisitos 

subgraduados del programa. 

 

• Admisión condicionada:  

- Si en la fecha límite para la solicitud de 

admisión al programa de graduado los 

requisitos de la Segunda Concentración 

Alternativa están en curso, tras la 

evaluación de una transcripción oficial, el 

Programa determinará la elegibilidad para 
una admisión condicionada al programa 

graduado. 

• Bachelor’s degree or equivalent from an 

authorized and accredited higher education 

institution in the US 

• Undergraduate courses that constitute the 

Alternate Second major in Nutrition and 

Dietetics, under the bachelor’s degree in 

Nutrition and Dietetics of the Río Piedras 

Campus. 

• Must have approved with C or more 

undergraduate courses 

• Minimum 3.00 Grade Point Average on a 

4.00-point scale 

• Minimum 3.00 Grade Point Average in 

science and math courses on a 4.00-point 

scale 

• Three letters of recommendation, two from 

university professors 

• Short essay (500 words) indicating how 

pursuing graduate studies will contribute to 

your development. 

• Spanish and English proficiency 

• Students for whom English is a second 

language must obtain a minimum score in 

TOEFL exam of 550 (paper-based) or 213 

(computer-based). Exam must have been 

taken no more than five-years prior. 

 

 

 

 

 

To be eligible and prior to submitting an admission 

application to the graduate program: 

 

• Admission to the Alternate Second Major is 

required for a course-by-course evaluation 

by corresponding institutional academic 

departments. 

 

• Also, if any additional coursework is 
needed to complete program undergraduate 

requirements. 

 

• Conditioned admission: 

- If at the deadline for admission 

application to the graduate program the 

Alternate Second Major requirements 

are in progress, upon evaluation of an 

official transcript, the Program will 
determine eligibility for a conditioned 

admission to the graduate program. 



 

- Los estudiantes con admisión 

condicionada pueden llevar en curso hasta 

un máximo de 9 créditos de los cursos 

subgraduados requeridos. 

 

- Los estudiantes con admisión 

condicionada tienen como extensión 

máxima de tiempo hasta el primer 

semestre del programa graduado. 

 

- Durante la extensión de tiempo permitida, 

el estudiante debe completar con éxito 

todos los requisitos subgraduados para la 
admisión oficial al programa graduado.  

 

- Los estudiantes bajo admisión 

condicionada que no cumplan con todos 

los requisitos subgraduados durante la 

extensión máxima de tiempo del primer 

semestre serán removidos del programa 

graduado. 

 

Para Grados Extranjeros homologados: 

https://www.cdrnet.org/RDNeligibility  

 

• Si el grado es de fuera de los EE. UU., se 

requiere que la transcripción oficial sea 

evaluada por una Agencia de Evaluación de 

Grados Extranjera aprobada: 

https://www.eatrightpro.org/acend/students-

and-advancing-education/international-

students/foreign-degree-evaluation-agencies   

 

• Después de recibir el informe de evaluación, 

el candidato interesado debe comunicarse con 

el director del programa graduado (MSND-

SEL) para solicitar una revisión del 

expediente académico oficial y el informe de 

evaluación de grados extranjeros.  

 

• El Programa determinará si se necesitan 

cursos adicionales para completar los 

requisitos subgraduados. Se requiere una 

evaluación curso por curso por parte de los 

departamentos académicos institucionales 

correspondientes.   

 

 
 

 

- Students with conditioned admission are 
allowed up to a maximum of 9 credits of 

required undergraduate courses. 

 

- Students with conditioned admission are 
allowed a maximum extension of time to 

the first semester of the graduate 

program. 

 

- During the allowed extension of time, 

the student must complete successfully 

all undergraduate requirements for 

official admission to the graduate 

program. 

 

- Students under conditioned admission 

who do not comply will all 

undergraduate requirements during the 

maximum extension of time of the first 

semester will be dismissed from the 

graduate program. 

 

For approved Foreign Degrees: 

https://www.cdrnet.org/RDNeligibility  

 

• If the degree is from outside the US, it is 

required to have the official transcript 

evaluated by an approved Foreign Degree 

Evaluation Agency 

https://www.eatrightpro.org/acend/students

-and-advancing-

education/internationalstudents/foreign-

degree-evaluation-agencies  

 

• After receiving the evaluation report, 

contact the MSND-SEL program director to 

request a review of the official transcript 

and foreign degree evaluation report. 

 

• The Program will determine if any 

additional coursework is needed to 

complete undergraduate requirements. A 

course-by-course evaluation is required by 

corresponding institutional academic 

departments. 
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DOCUMENTOS REQUERIDOS CON LA 

SOLICITUD: 

 

1. Solicitud de Admisión a Estudios 

Graduados, formato electrónico. 

https://solicitud.upr.edu/  

2. Tres cartas de recomendación, dos de 

profesores universitarios 

3. Tres transcripciones oficiales con los 

grados conferidos.  Inicialmente, puede 

someter copia para abril el expediente de 

aplicación. 

4. Ensayo corto (500 palabras) que indique 

cómo los estudios graduados contribuirán 

a su desarrollo. 

5. Resultados oficiales del examen TOEFL, 

tomado no más de cinco años previos a la 

fecha de la aplicación. 

 

DOCUMENTS REQUIRED FOR ADMISSION 

APPLICATION: 

 

1. Application for Admission to Graduate 

Studies, electronic format. 

https://solicitud.upr.edu/  

2. Three letters of recommendation, two from 

university professors 

3. Three official transcripts with conferred 

degrees. Initially, may submit a copy to 

open the application file. 

4. Short essay (500 words) indicating how 

pursuing graduate studies will contribute to 

your development. 

5. Official results of the TOEFL exam, taken 

no more than five years prior to application 

date. 
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